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Rencontre-discussion avec

Chloé Léger-Witvoet et Mathieu Witvoet

Fondateurs de Swim For Change

Le jeudi 13 novembre
De 10h30 a 11h30 - Sur Zoom

Inscription obligatoire sur https:

Confkids retrouve Chloé et Matthieu Witvoet, les deux éco-aventuriers qui se sont lancé le défi
fou de traverser I’Atlantique... a la nage ! Aprés les avoir rencontrés avant leur départ, nous les
retrouvons cette fois-ci en pleine aventure, pour partager les coulisses quotidiennes de cette
incroyable traversée.

A travers leurs témoignages, Chloé et Mathieu nous feront plonger au coeur de leur aventure
humaine et écologique, partagée entre I'immensité de I'océan et la force de leur engagement. lls
raconteront leurs journées rythmées par la nage, les moments de doute et d’émerveillement, la
beauté brute de la nature, mais aussi les réalités de la pollution marine qu’ils observent au fil de
I’eau. Nous découvrirons leurs défis physiques et mentaux, les imprévus météo, la solidarité de
leur équipe, les gestes du quotidien en pleine mer, leurs petits bonheurs simples et les
apprentissages qu’ils tirent de cette expérience unique.

CHLOE LEGER-WITVOET ET MATTHIEU WITVOET

Chloé Léger Witvoet et Matthieu Witvoet sont les cofondateurs de Swim for Change, un duo
d’éco aventuriers engagés. Ensemble, ils ont mené des défis extrémes : descente de la Seine
(380 km) pour sensibiliser a la pollution des mégots, nage de 550 km de Marseille a Barcelone,
traversée du lac Titicaca a 3 812 m en autonomie, et une victoire en tant que lauréats
d’Impact 2024 pour leur documentaire. Diplomés respectivement d’ingénierie et portés par la
mission de sensibiliser 50 000 enfants, ils préparent aujourd’hui une traversée de 3 800 km de
I’Atlantique, alliant performance sportive, éducation et protection des océans.

DEBORAH LE BLOAS
Animatrice / modératrice

Issue du monde des médias, Déborah Le Bloas fonde Confkids en 2017 avec une
conviction forte : offrir aux nouvelles générations un espace unique pour s’exprimer,
questionner et comprendre le monde. Elle congoit alors des rencontres interactives et
ludiques, ou des personnalités inspirantes et des expert-es partagent leur savoir, leur
expérience, et échangent autour de questions qui suscitent curiosité et réflexion.
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Confkids, créée en 2017 par Déborah Le Bloas, est structurée depuis 2024 en association loi 1901 a ~ '@' o @
but non lucratif, au service d’'une mission d’intérét général tournée vers les jeunes générations.
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